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Low Vision in pädagogischen Arbeitsfeldern 

Berufsbegleitendes Zertifikatsstudium (CAS) für Personen, die mit 

Menschen mit Sehbeeinträchtigungen arbeiten (LV18) 

 

A.1  Das visuelle System – Erkrankungen des Auges und die 

Auswirkungen auf das Sehvermögen 

Referent/innen: Katinka Probst (Baar), Kirsten Wahren-Krüger 

Ort: Würzburg, JWK 

Datum/Tag Themen Referent/innen 

Freitag 13.04.18 

9.00 – 17.30 
(inkl. Kaffee- 
und 
Mittagspause) 

 Begrüßung 
 Einführung  

 Vorstellung des Teams 

 Einführung in die Thematik 

 Aufbau und Anatomie des 
Sehprozesses 

 Cerebrale Verarbeitung 

A. Henriksen 
F. Laemers 

K. Probst  

K. Wahren-Krüger  

Samstag 14.04.18 

9.00 – 12.30 
(inkl. Kaffee- 
und 
Mittagspause) 

 Cerebrale Verarbeitung 
 Basisoptik 

 Refraktionsbestimmung 

s. oben 

 

A.2  Das visuelle System – Erkrankungen des Auges und die 

Auswirkungen auf das Sehvermögen  

Referent/innen: Kirsten Wahren-Krüger, Katinka Probst  

Ort: Würzburg, JWK 

Datum/Tag Themen Referent/innen 

Freitag 15.06.18 

9.00 –17.30  Entwicklung des ein- und 

beidäugigen Sehens 

 Verschiedene Arten von 
Sehbeeinträchtigungen, 

Syndrome 

 Augenerkrankungen und deren 

Auswirkungen auf das Sehen 
 Amblyopietherapie 

K. Wahren-Krüger 

K. Probst 

Samstag 16.06.18 

9.00 - 12.30  Auswertung von 

ophthalmologischen Befunden 

und Brillenverordnungen 
 Einführung in die Fallarbeit 

K. Probst 

K. Wahren-Krueger 
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B Einschätzung des Sehvermögens  
(Kompaktwochenende: 20.-22.09.2018)  

Referent/innen:  Anne Henriksen, Frank Laemers, Katinka Probst,  

Kirsten Wahren-Krüger 

Ort: Vierzehnheiligen Bad Staffelstein 

 

Datum/Tag Themen Referent/innen 

Donnerstag 20.09.18 

14.00 – 

21.00 

 Physiologische und funktionale 

Diagnostik des Sehens  

 Beobachtung des 
Sehverhaltens 

 Einschätzung des funktionalen 

Sehens 

K. Wahren-Krüger 

A. Henriksen 

F. Laemers 
K. Probst 

Freitag 21.09.18 

9.00 – 21.00 

 

 Visuelle Aufmerksamkeit und 

visuelle Exploration  

 Augenmotorische Funktionen 
 Visus 

 Vergrößerungsbedarf 

 Kontrastsehen 

 Farbsehen, Hell-Dunkel-
Adaptation  

 Visuelle Verarbeitung 

 Blick- und Gesichtsfeld 

s. oben 

Samstag 22.09.18 

9.00 - 12.30  Binokularsehen 

 Ergebnisberichte verfassen 

s. oben 

 

C1:  Optische und nichtoptische Hilfsmittel 

Referent/innen: Klaus Plum, Horst Hülsmann  

Ort: PH Heidelberg 

Moderation: Kirsten Wahren-Krüger 

Datum/Tag Themen Referent/innen 

Freitag 09.11.18 

9.00 – 17.30 

 

 Optische Grundversorgung 

 Kindgerechte Brille und 

Sportbrille 

 Prismenkorrekturen 
 Blendung und Kantenfilter 

K. Plum 

(H. Hülsmann) 

Samstag 10.11.18 

9.00 - 12.30 

 

 Optisch vergrößernde Sehhilfen 

für Ferne und Nähe 

 Nichtoptische Hilfsmittel 

H. Hülsmann 

(K. Plum) 
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C2: Optische und nichtoptische Hilfsmittel 

Referent/innen:  Frank Laemers, A. Henriksen, N. N. 

Ort: Johann Wilhelm Klein-Akademie Würzburg 

 

Datum/Tag Themen Referent/innen 

 

Freitag 18.01.19 

9.00 – 17.30 

 

  Elektronisch vergrößernde 

Hilfsmittel und ihre Anwendung 
(BLGs, Tafelkamerasysteme,  

E-Lupen, Vergrößerung am PC 

etc.) 

 Licht, Beleuchtung 
 Fallbesprechungen 

Medienberatungs-

zentrum f. 
Sehbehinderte, 

Karlsruhe 

 

A. Henriksen 
F. Laemers 

 

Samstag 19.01.19 

9.00-15.30 

 

 Erhöhte Nahadditionen,  

Lupenbrillen 

A. Henriksen 

 

D1:  Cerebral bedingte Sehbeeinträchtigungen im Kindes- und 

Jugendalter (CVI) (+ Fortführung C2) 

Referent/innen: Frank Laemers, A. Henriksen 

Ort:  Johann Wilhelm Klein-Akademie Würzburg 

 

Datum/Tag Themen Referent/innen 

Freitag 22.02.2019 

Fortsetzung C2: Elektronische Hilfsmittel 

9.00 – 10.30 

 

 Leseapps, Lupenfunktionen etc. 

für Tablet-PC, Smartphone, 

eReader 

F. Laemers 

 

D1: Cerebral bedingte Sehbeeinträchtigungen … 

11.00 – 

17.30 
 

 Einführung in die Thematik 

 Visuelles System und visuelle 

Wahrnehmung 
 Fallbeispiele 

F. Laemers 

 

Samstag 23.02.2019 

9.00 - 12.30 

 

 Möglichkeiten der Einschätzung 

des Sehvermögens unter der 

Perspektive CVI 

A. Henriksen 
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D2:  Cerebral bedingte Sehbeeinträchtigungen im Kindes- und 

Jugendalter (CVI) 

Referent/innen: A. Henriksen; Frank Laemers 

Ort: PH Heidelberg 

 

Datum/Tag Themen Referent/innen 

Freitag 29.03.2019 

9.00 – 17.30 
 

 Unterstützungs- und Förder-
möglichkeiten bei CVI 

 Spezifische Probleme bei CVI 

(Lesen, Mathematik) 

 Fallbeispiele 

A. Henriksen 
 

 

 

F. Laemers 

Samstag 30.03.2019 

9.00 - 14.30 

 

 Insight Test: Möglichkeiten 

der Diagnostik & Förderung 

bei CVI 

 Fallbeispiele 

F. Laemers 

 

E: Unterstützungs- und Interventionsmöglichkeiten im Kindes-, 

Jugend-, und Erwachsenenalter 

 (Kompaktwochenende: 16. - 19.05.2019)  

Referent/innen: Anne Henriksen, Frank Laemers 

Ort: AWO Brodten bei Lübeck 

 

Datum/Tag Themen Referent/innen 

Donnerstag 16.05.2019 

14.00 -
21.00 

 Altersgemäßer Kompetenzen im 
Umgang mit der eigenen 

Sehbeeinträchtigung 

A. Henriksen 
F. Laemers 

Freitag 17.05.2019 

9.00 – 17.30 

 

 Förderung basaler visueller 

Fähigkeiten 

 Visuelle Stimulation und Kritik 

 Medien und Materialien zur 
Unterstützung des Sehens 

A. Henriksen 

F. Laemers 

 

 
 

Samstag 18.05.2019 

9.00 - 17.30 

 

 Adaption von 

Materialien/Umweltgestaltung 

 Programme und Konzepte zur 
Unterstützung und Förderung 

des Sehvermögens 

A. Henriksen 

F. Laemers 

 

Sonntag 19.05.2019 

9.00 - 12.30 

 

 Schulung im Umgang 

vergrößernden Sehhilfen 

F. Laemers 

A. Henriksen 
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F1: Low Vision im Erwachsenenalter 

Referent/innen: Kirsten Wahren-Krüger, Katinka Probst, Markus Sutter 

Ort: PH Heidelberg 

 

Datum/Tag Themen Referent/innen 

Freitag 28.06.2019 

9.00 – 17.30 

 

 Ursachen für altersbedingte 

Sehbeeinträchtigungen und 

Therapiemöglichkeiten 
 Psycho-soziale Aspekte bei 

erworbener Sehbeeinträchtigung 

 Kognition, Demenz 

K. Wahren-Krüger 

K. Probst 

Samstag 29.06.2019 

9.00 - 14.30 
 

 Umgang mit sehbeeinträchtigten 
Senioren und Seniorinnen und 

deren Angehörigen 

 Exzentrisches Sehtraining 

M. Sutter 
 

 

F2:  Low Vision im Erwachsenenalter 

Referent/innen: Kirsten Wahren-Krüger, Katinka Probst, N. N.  

Ort: Johann Wilhelm Klein-Akademie Würzburg 

 

Datum/Tag Themen Referent/innen 

Freitag 20.09.2019 

9.00 – 17.30 

 

 Vorstellung des Präventions-

programms „Gutes Sehen in 

Pflegeeinrichtungen“ 

 Altersspezifische Aspekte der 
funktionalen Diagnostik 

 Altersbedingte Multimorbidität 

 Training mit optischen 

Hilfsmitteln im Seniorenalter 

 Fallbesprechungen 

S. Kampmann 

(angefragt) 

K. Probst 

K. Wahren-Krüger 
 

 

 

 

Samstag 21.09.2019 

9.00 - 11.30 

 

 Rehabilitationstrainings 

 Versorgungswege und 

Finanzierungsmöglichkeiten 

K. Wahren-Krüger 

12.00 - 

14.30 

 Präsentation der 

Abschlussarbeiten 

 Verleihung der Zertifikate 

A. Henriksen 

F. Laemers 

K. Probst  

K. Wahren-Krüger 

 

G:  Beratungskompetenz 

Referent: Christoph Henriksen Universität Hamburg 

Ort: Johann Wilhelm Klein-Akademie Würzburg 

 

Freitag 30.11. – Samstag, 01.12.2018 
 


